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ASSOCIAZIONE CORSA ALLA SPADA E PALIO 

REGOLAMENTO DELLA STAFFETTA ROSA 
(Approvato dal Consiglio direttivo nella riunione del 02/12/2024 / Modificato dal Consiglio direttivo nella riunione del 12/03/2026) 

 

Art. 1 – OGGETTO 

Il presente regolamento disciplina la partecipazione alla gara podistica “Staffetta 
rosa” (nel prosieguo Staffetta) che si svolge a Camerino ogni anno nel mese di maggio 
a conclusione della rievocazione storica della Corsa alla Spada e Palio e prima della 
Corsa alla Spada e che vede la partecipazione delle atlete dei tre Terzieri: Sossanta, Di 
Mezzo e Muralto. 

 

Art. 2 – AMMISSIONE ALLA CORSA 

Sono ammesse a partecipare alla Staffetta tre squadre, una per Terziero, ciascuna 
composta da 10 (dieci) atlete. La partecipazione è permessa a partire dalle ragazze 
che compiano 15 anni di età entro l’anno solare in cui si disputa la Staffetta.  

La scelta delle atlete è a totale ed esclusiva discrezione del Terziero, che si assume 
tutte le responsabilità sia della composizione della squadra che del comportamento 
delle atlete nella Staffetta e in tutte le manifestazioni collegate alla rievocazione 
storica Corsa alla Spada e Palio a cui partecipano le atlete. 

Le atlete idonee alla Staffetta debbono obbligatoriamente firmare la dichiarazione 
liberatoria predisposta dalla Commissione corsa (come da Allegato 1, che costituisce 
parte integrante del presente Regolamento) pena la mancata ammissione alla gara. 

Nella scelta delle atlete vanno seguite le disposizioni previste da questo 
regolamento. 

  

Art. 3 – COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA  

Come principio generale ogni staffettista deve correre per il Terziero nel quale ha 
la residenza. La residenza è accertata alla prima Corsa dell’atleta tramite 
presentazione di regolare certificato. Per le partecipazioni successive alla terza 
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Staffetta, la residenza può essere accertata dalla Commissione corsa, su richiesta di 
un singolo Terziero. 

Nello specifico in ogni Terziero: 

1) 5 (cinque) staffettiste tra le 10 (dieci) che formano la squadra di ogni Terziero 
devono essere residenti nei comuni che facevano parte dell’antico territorio 
della Signoria dei Da Varano; 

2) 2 (due) staffettiste tra le 10 (dieci) che formano la squadra di ogni Terziero 
possono essere residenti nel territorio dei comuni inseriti per bilanciare la 
popolazione in seguito alle variazioni demografiche degli ultimi anni e nello 
specifico: Comune di Belforte del Chienti per il Terziero di Sossanta, Comune di 
San Severino Marche per il Terziero Di Mezzo e Comune di Matelica per il 
Terziero di Muralto. Qualora non vi siano studentesse disponibili a correre, 
l’atleta va ricercata tra le residenti di cui al punto 1) del presente articolo. 

3) 2 (due) staffettiste tra le 10 (dieci) che formano la squadra di ogni Terziero 
possono essere studentesse dell’Università degli Studi di Camerino (Unicam) o 
delle Scuole secondarie di secondo grado di Camerino. Qualora non vi siano 
studentesse disponibili a correre, l’atleta va ricercata tra i residenti di cui al 
punto 1) del presente articolo o tra le atlete legate al territorio di cui al punto 
4) del presente articolo; 

4) 1 (una) staffettista tra le 10 (dieci) che formano la squadra di ogni Terziero può 
essere una atleta legata al territorio, come di seguito specificato. Qualora non 
vi siano atlete legate al territorio disponibili a correre, l’atleta va ricercata tra i 
residenti di cui al punto 1) del presente articolo. 

3.1 Atlete residenti ed eccezioni 

Nel caso in cui una staffettista residente cambi residenza all’interno dell’antico 
territorio della Signoria dei Da Varano e con essa anche Terziero, questa avrà la 
possibilità di decidere per quale Terziero gareggiare. La scelta può essere esercitata 
dall’atleta solo in occasione della prima Corsa che fa dopo la variazione di residenza. 
Tale scelta vincola per il futuro l’atleta al Terziero indicato, fatto salvo il principio 
generale della residenza di cui al presente articolo.  

Nel caso in cui una staffettista residente cambi residenza al di fuori dell’antico 
territorio della Signoria dei Da Varano, questa ha la possibilità di continuare a correre 
con il Terziero con cui ha gareggiato, ma va conteggiata nella quota di cui al 
precedente punto 2).  
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In entrambi i casi riportati sopra, dopo che l’atleta ha corso 3 (tre) gare anche non 
consecutive nello stesso Terziero, questa alla quarta corsa va conteggiata tra i 
residenti di cui al punto 1) del presente articolo, acquisendo lo status di “residente”. 

Nel caso in cui i genitori abitino in due Terzieri diversi, la staffettista che corre per 
la prima volta può scegliere di gareggiare in uno dei due Terzieri. Tale scelta vincola 
per il futuro l’atleta al Terziero indicato, fatto salvo il principio generale della 
residenza di cui al presente articolo.  

Le staffettiste che corrono per la prima volta e che hanno dovuto cambiare 
residenza fuori dell’antico territorio della Signoria dei Da Varano a causa del 
terremoto del 2016 che ha reso inagibile la propria abitazione, possono scegliere di 
correre con il Terziero della residenza precedente al sisma oppure con il Terziero 
dell’attuale residenza. Tale scelta vincola per il futuro l’atleta al Terziero indicato, 
fatto salvo il principio generale della residenza di cui al presente articolo.  

Nel caso in cui una staffettista non residente, acquisisca la residenza nel territorio 
nell’antico territorio della Signoria dei Da Varano, questa avrà la possibilità di 
partecipare alla Corsa come residente di cui al punto 1), a partire dall’anno successivo 
al cambio di residenza. 

3.2 Atlete studentesse 

Le studentesse, regolarmente iscritte all’Università degli Studi di Camerino o in 
Erasmus presso Unicam e le studentesse residenti fuori dell’antico territorio della 
Signoria dei Da Varano che frequentano una Scuola secondaria di secondo grado 
avente sede a Camerino, possono partecipare alla Corsa nel numero massimo di 2 
(due) per ogni Terziero, come previsto al punto 3) del presente articolo.  

La studentessa Unicam o di Scuola secondaria di secondo grado può scegliere, 
indipendentemente dal suo domicilio, con quale Terziero correre solamente nel 
primo anno di Corsa. Tale scelta vincola definitivamente l’atleta al Terziero indicato. 

Fanno eccezione le studentesse tesserate con FIDAL, con FITRI o con altri Enti di 
Promozione Sportiva settore podismo/atletica da almeno un anno nei tre anni 
precedenti la Corsa, per la cui assegnazione si procede mediante sorteggio. 

La Commissione corsa, entro il 31 marzo di ogni anno, provvede ad estrarre e ad 
abbinare al Terziero i nominativi delle nuove studentesse e di coloro che, pur 
sorteggiate nell’anno precedente, non hanno corso.  

Dopo la prima Corsa, la studentessa resta definitivamente vincolata al Terziero a 
cui è stata abbinata e non può gareggiare per un altro Terziero. 
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La studentessa Unicam o di Scuola secondaria di secondo grado viene assegnata 
senza sorteggio all’unico Terziero che non si è visto assegnare studentesse nell’anno 
precedente. 

3.3 Atlete legate al territorio  

Ogni Terziero, come previsto al punto 4), può inserire nella propria squadra 
staffettiste che non siano residenti nell’antico territorio della Signoria dei Da Varano 
ma che conservino o abbiano avuto un legame con il territorio rappresentato da: 

a) avere uno dei genitori che abbia risieduto nell’antico territorio della Signoria 
dei Da Varano per almeno 3 anni anche non consecutivi; 

b) avere un genitore che ha partecipato alla Corsa alla Spada o alla Staffetta rosa. 

La staffettista legata al territorio può scegliere il Terziero dove correre la prima 
volta. Tale scelta vincola definitivamente l’atleta al Terziero indicato. 

 

Art. 4 – DOCUMENTAZIONE OBBLIGATORIA 

Tutta la documentazione obbligatoria per la partecipazione alla Staffetta deve 
essere acquisita dai Terzieri e sottoposta alla Commissione corsa. 

In particolare tutte le staffettiste devono essere provviste del certificato attestante 
l’idoneità a svolgere l’attività sportiva agonistica. Il certificato deve essere in corso di 
validità ed in originale. 

Le atlete studentesse dell’Università degli Studi di Camerino o in Erasmus presso 
Unicam e le studentesse residenti fuori dell’antico territorio della Signoria dei Da 
Varano che frequentano una Scuola secondaria di secondo grado avente sede a 
Camerino, devono presentare la documentazione che attesti l’iscrizione all’anno 
accademico o all’anno scolastico in corso o l’attestato di frequenza ad un corso di 
studi Unicam per chi è in Erasmus. 

Le staffettiste legate al territorio devono presentare il certificato di residenza 
storico dei genitori che attesti il legame che le unisce all’antico territorio della Signoria 
dei Da Varano. 

Le staffettiste minorenni devono presentare autorizzazione a partecipare alla Corsa 
sottoscritta da entrambi i genitori o da chi ne esercita la patria potestà (come da 
Allegato 2, che costituisce parte integrante del presente Regolamento), unitamente 
alle altre certificazioni richieste per le atlete. 
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Tutta la documentazione sopra specificata deve essere presentata entro il termine 
perentorio delle ore 24 del mercoledì antecedente la Staffetta.  

 

ART. 5 – ASSICURAZIONE 

Entro il 31 marzo i responsabili del Terziero devono comunicare all’Associazione 
Corsa alla Spada e Palio l’elenco delle rispettive staffettiste per consentire la 
necessaria copertura assicurativa. Tale elenco può essere integrato fino alle ore 12 
del mercoledì antecedente la Staffetta. 

Durante la Staffetta viene garantita la presenza del medico ed il servizio ambulanza 
con personale della CRI.  

 

ART. 6 – NORME DI CORSA 

6.1 Svolgimento della Staffetta 

La Staffetta si tiene alle ore 17:30 circa della domenica che conclude la 
rievocazione storica della Corsa alla Spada e Palio e prima della Corsa alla Spada. 

La Staffetta si svolge da piazza San Venanzio a piazza Umberto I attraverso il 
seguente percorso: piazza San Venanzio, via Antinori, piazza dei Costanti, via Ridolfini, 
via Roma, piazza Cavour, corso Vittorio Emanuele Il, piazza Garibaldi, via XX 
Settembre, via Lili, via Pieragostini, piazza Umberto I.  

In caso di impossibilità oggettiva la Staffetta si svolge su un percorso alternativo 
che viene individuato dall’Associazione Corsa alla Spada e Palio. 

Lo schieramento delle staffettiste, compreso il nominativo della riserva, viene 
consegnato al Presidente della Commissione corsa al momento della benedizione 
delle atlete nel giorno della gara. 

La partenza della Staffetta, segnalata da una riga bianca, viene data da un colpo di 
tamburo successivo allo squillo di chiarine. 

Il Terziero detentore del Palio di Santa Camilla parte sempre al centro. La 
collocazione degli altri due gruppi di atlete viene effettuata per sorteggio. 

La falsa partenza accertata dalla Commissione corsa comporta una nuova 
partenza. 
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Il passaggio del testimone deve tassativamente avvenire all’interno della zona di 
cambio di 20 metri segnalata a terra lungo il percorso. La caduta del testimone non 
costituisce motivo di squalifica, questo può essere raccolto da terra e la gara può 
proseguire. 

La staffettista che passa il testimone deve aspettare che le altre atlete effettuino 
il cambio e che inizino la loro frazione, senza creare intralcio. Una volta che il tracciato 
è sgombro da staffettiste in gara è possibile dirigersi verso l’arrivo. Il mancato rispetto 
di quanto previsto comporta le penalità di cui al punto 6.3.  

È prevista la presenza di un giudice di gara alla partenza, uno all’arrivo e in ogni 
zona della staffetta, i quali devono effettuare una registrazione video del cambio dei 
tre terzieri. Tale registrazione deve pervenire al Presidente della Commissione ai fini 
del controllo della regolarità del cambio. 

L’arrivo viene segnalato da una riga di colore bianco. 

6.2 Rinvio della Staffetta 

L’eventuale rinvio o spostamento della manifestazione dovuto a maltempo o ad 
altra causa di forza maggiore viene deciso dall’Associazione Corsa alla Spada e Palio. 

6.3 Penalità 

Il cambio effettuato fuori della zona di 20 metri segnalata comporta la penalità di 
5 (cinque) secondi da aggiungere al tempo ufficiale registrato dalla squadra. Le 
penalità sono cumulabili. 

Nel caso la Commissione corsa accerti un comportamento antisportivo da parte di 
una singola staffettista, applica la penalità di 5 (cinque) secondi da aggiungere al 
tempo ufficiale registrato dalla squadra. 

6.4 Premiazione 

Il Palio di Santa Camilla viene assegnato al Terziero la cui ultima frazionista taglia 
per prima il traguardo 

 

 

ART. 7 – COMMISSIONE CORSA 
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La Commissione corsa è l’organo delegato dall’Associazione Corsa alla Spada e 
Palio all’applicazione del presente Regolamento, al controllo del corretto svolgimento 
della Staffetta e ad elevare sanzioni e/o penalizzazioni. 

 

ART. 8 – DISPOSIZIONI FINALI 

Il Regolamento e l’appendice allegata, con la suddivisione del territorio dell’antico 
territorio della Signoria dei Da Varano e l’aggiunta dei nuovi comuni, va in vigore dal 
giorno successivo la sua approvazione e non è derogabile. Potrà essere modificato 
solo dall’Associazione Corsa alla Spada e Palio. 

Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si rimanda alle norme del 
Regolamento della Corsa alla Spada e Palio in vigore e alle norme generali FIDAL. 
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ALLEGATO 1 

MODULO DI ISCRIZIONE E LIBERATORIA  
 

STAFFETTA ROSA 

CAMERINO ___ / ___ / ______ 

 
La sottoscritta intende prendere parte alla gara podistica storica “Staffetta rosa” e con la sottoscrizione del presente 

modulo richiede la propria iscrizione alla gara predetta.  

Quota iscrizione: GRATUITA 

Cognome___________________________________________ Nome ________________________________________ 

Nata il ___ / ___ / ______ a __________________________________________________________________________ 

Residente a _________________________________ (___) via ______________________________________________ 

Tel. ______________________________ mail ___________________________________________________________ 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma ___________________________________________  
 
DICHIARAZIONE DI ESONERO DI RESPONSABILITÀ DEGLI ORGANIZZATORI 
1) La richiedente dà atto con l’iscrizione che la partecipazione alla Staffetta Rosa può comportare rischi per l’incolumità personale dipendenti dalla 
particolarità di questa pratica sportiva e dai luoghi ove la stessa si svolge, dei quali la partecipante ha l’obbligo di prendere cognizione. Con l’iscrizione 
attesta l’idoneità fisica ai sensi del DM 28/02/1983 sulla tutela sanitaria per l’attività non competitiva; 
2) La richiedente si impegna ad assumere, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme ai principi di lealtà e correttezza sportiva in 
occasione della Staffetta rosa e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge e alle norme del regolamento che possano mettere 
in pericolo la propria o l’altrui incolumità; 
3) La richiedente solleva l’organizzazione da qualsiasi responsabilità, diretta e indiretta, per eventuali danni materiali e non materiali e/o spese (ivi 
incluse le spese legali), che dovessero derivargli a seguito della partecipazione all’evento sportivo, anche in conseguenza del proprio comportamento; 
4) La richiedente, infine, con la firma del presente modulo si assume ogni responsabilità che possa derivare dall’esercizio dell’attività sportiva in 
questione e solleva gli organizzatori da ogni responsabilità civile e penale, anche oggettiva, in conseguenza di infortuni cagionati a sé o a terzi ed a 
malori verificatisi durante l’intera durata dell’evento, o conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, nonché solleva gli organizzatori da ogni 
responsabilità legata a furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale. 
Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del c.c. la richiedente dichiara di aver attentamente esaminato tutte le clausole contenute nella 
dichiarazione di esonero di responsabilità degli organizzatori e di approvarne specificamente tutti i punti elencati. 
 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma ___________________________________________  
 
 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Preso atto dell'informativa sulla Privacy il richiedente autorizza il trattamento e la comunicazione alle associazioni organizzatrici dei propri dati 
personali, per le finalità connesse alla realizzazione dell’evento sportivo e per la eventuale pubblicazione dei risultati della Corsa alla Spada e Palio.  
  Il richiedente esprime altresì il consenso ai trattamenti specificati nell’informativa, autorizzando l’invio di materiale informativo relativo a 
successive manifestazioni o varie iniziative proposte dagli organizzatori e autorizza ad eventuali riprese fotografiche e cinematografiche per la 
realizzazione di video, bacheche, pubblicazione su carta stampata e web (compreso download). 
 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma ___________________________________________  
 
 
Informativa ex art. 13 del D. Lgs. n. 196/03 
I dati personali degli iscritti alla Staffetta rosa sono trattati in conformità al decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196. I dati personali sono raccolti al 
momento della iscrizione e sono forniti direttamente dagli interessati. Il mancato conferimento dei dati personali comporta l’impossibilità di accettare 
l’iscrizione stessa. I dati sono trattati in forma cartacea ed informatica dall’Organizzatore, per tutti gli adempimenti connessi all’organizzazione 
dell’evento al fine di fornire agli utenti informazioni sui partecipanti e sui risultati della corsa. Gli stessi dati possono essere comunicati a dipendenti, 
collaboratori, ditte e/o società impegnate nell’organizzazione dell’evento e a consulenti dell’Organizzatore per i suddetti fini. In relazione agli eventuali 
dati sensibili in esso contenuti, gli iscritti sono chiamati ad esprimere espressamente il loro consenso per il trattamento di detti dati sensibili. Non è 
prevista la comunicazione, diffusione, trasmissione dei dati sensibili 
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ALLEGATO 2 

MODULO DI ISCRIZIONE E LIBERATORIA PER MINORENNI (età inferiore a 18 anni) 

 
STAFFETTA ROSA 

CAMERINO ___ / ___ / ______ 

 

I sottoscritti __________________________________  / __________________________________ in qualità di genitori 

esercenti la potestà genitoriale della minore che intende prendere parte alla gara podistica “Staffetta rosa”, con la 

sottoscrizione del presente modulo richiede l’iscrizione della propria figlia alla gara predetta. Quota iscrizione: 

GRATUITA 

Cognome___________________________________________ Nome ________________________________________ 

Nata il ___ / ___ / ______ a __________________________________________________________________________ 

Residente a _________________________________ (___) via ______________________________________________ 

Tel. ______________________________ mail ___________________________________________________________ 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma genitore 1 _________________________________  Firma genitore 2 ___________________________________ 

  
DICHIARAZIONE DI ESONERO DI RESPONSABILITÀ DEGLI ORGANIZZATORI 
1) Il richiedente dà atto con l’iscrizione che la partecipazione alla Staffetta rosa può comportare rischi per l’incolumità personale dipendenti dalla 
particolarità di questa pratica sportiva e dai luoghi ove la stessa si svolge, dei quali il partecipante ha l’obbligo di prendere cognizione. Con l’iscrizione 
i genitori attestano l’idoneità fisica della propria figlia ai sensi del DM 28/02/1983 sulla tutela sanitaria per l’attività non competitiva; 
2) Il richiedente si impegna ad assumere, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme ai principi di lealtà e correttezza sportiva in 
occasione della Staffetta rosa e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge e alle norme del regolamento che possano mettere 
in pericolo la propria o l’altrui incolumità; 
3) Il richiedente solleva l’organizzazione da qualsiasi responsabilità, diretta e indiretta, per eventuali danni materiali e non materiali e/o spese (ivi 
incluse le spese legali), che dovessero derivargli a seguito della partecipazione all’evento sportivo, anche in conseguenza del proprio comportamento; 
4) Il richiedente, infine, con la firma del presente modulo si assume ogni responsabilità che possa derivare dall’esercizio dell’attività sportiva in 
questione e solleva gli organizzatori da ogni responsabilità civile e penale, anche oggettiva, in conseguenza di infortuni cagionati a sé o a terzi ed a 
malori verificatisi durante l’intera durata dell’evento, o conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, nonché solleva gli organizzatori da ogni 
responsabilità legata a furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale. 
Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del c.c. il richiedente dichiara di aver attentamente esaminato tutte le clausole contenute nella 
dichiarazione di esonero di responsabilità degli organizzatori e di approvarne specificamente tutti i punti elencati. 
 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma genitore 1 _________________________________  Firma genitore 2 ___________________________________ 
 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Preso atto dell'informativa sulla Privacy il richiedente autorizza il trattamento e la comunicazione alle associazioni organizzatrici dei propri dati 
personali, per le finalità connesse alla realizzazione dell’evento sportivo e per la eventuale pubblicazione dei risultati della Corsa alla Spada e Palio.  
  Il richiedente esprime altresì il consenso ai trattamenti specificati nell’informativa, autorizzando l’invio di materiale informativo relativo a 
successive manifestazioni o varie iniziative proposte dagli organizzatori e autorizza ad eventuali riprese fotografiche e cinematografiche per la 
realizzazione di video, bacheche, pubblicazione su carta stampata e web (compreso download). 
 

Camerino, li ___ / ___ / ______ 
 
Firma genitore 1 _________________________________  Firma genitore 2 ___________________________________ 
  
Informativa ex art. 13 del D. Lgs. n. 196/03 
I dati personali degli iscritti alla Staffetta rosa sono trattati in conformità al decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196. I dati personali sono raccolti al 
momento della iscrizione e sono forniti direttamente dagli interessati. Il mancato conferimento dei dati personali comporta l’impossibilità di accettare 
l’iscrizione stessa. I dati sono trattati in forma cartacea ed informatica dall’Organizzatore, per tutti gli adempimenti connessi all’organizzazione 
dell’evento al fine di fornire agli utenti informazioni sui partecipanti e sui risultati della corsa. Gli stessi dati possono essere comunicati a dipendenti, 
collaboratori, ditte e/o società impegnate nell’organizzazione dell’evento e a consulenti dell’Organizzatore per i suddetti fini. In relazione agli eventuali 
dati sensibili in esso contenuti, gli iscritti sono chiamati ad esprimere espressamente il loro consenso per il trattamento di detti dati sensibili. Non è 
prevista la comunicazione, diffusione, trasmissione dei dati sensibili 


